Zatgcznik Nr 1
do Zarzadzenia Nr 3¢ z dnia {0. 052019 r.

LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA DOSTEPNYCH DLA MIESZKANCOW
POWIATU SANOCKIEGO

Czesc |
Lp. Nazwa jednostki Zakres poradnictwa Adres Telefon Dni i godziny Kryteria dostepu
(e-mail) dziatalnosci
POMOC SPOLECZNA
1. Gminny O$rodek Pomocy Poradnictwo z zakresu ul. Podkarpacka 5, 1346 733 18, 605 205 637 Poniedziatek Kazdy mieszkaniec

Spotecznej w Besku

pomocy spotecznej

38-524 Besko

e-mail:
gops@besko.pl

godz. 7.00 - 17.00
wtorek-czwartek

godz. 7.30 - 15.30
pigtek

godz. 7.30-13.30

gminy

2. Gminny O$rodek Pomocy Poradnictwo z zakresu 38-505 Bukowsko 1346 74 561, 13 46 74 015 Poniedziatek Kazdy mieszkaniec
Spotecznej w Bukowsku pomocy spotecznej 290 w.38,39,55 godz. 8.00-16.00 gminy
e-mail: wtorek-pigtek
gops@bukowsko.pl godz. 7.00-15.00
3. Gminny Osrodek Pomocy Poradnictwo z zakresu 38-542 Komarncza 1346 77 350 Od poniedziatku do Kazdy mieszkaniec
Spotecznej w Komanczy pomocy spotecznej 166 e-mail: pigtku gminy
gops@komancza.pl godz. 7.00-15.00
4. Gminny O$rodek Pomocy Poradnictwo ul. Kosciuszki 23, 1346 56 572 Od poniedziatku do Kazdy mieszkaniec
Spotecznej w Sanoku psychologiczne i prawne 38-500 Sanok e-mail: pigtku gminy

w szczegolnosci z zakresu
pomocy spotecznej,
prawa rodzinnego, dla
0s6b pokrzywdzonych

gopssanok@gminasanok.pl

godz. 8.00-15.00




przestepstwem, w
sprawach
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

Gminny O$rodek Pomocy Poradnictwo z zakresu 38-535 Tyrawa 13 46 56 939 Od poniedziatku do Kazdy mieszkaniec

Spotecznej w Tyrawie pomocy spotecznej Wotoska 175 pigtku gminy

Wotoskiej godz. 7.30-15.00

Gminny O$rodek Pomocy Poradnictwo z zakresu ul. Bieszczadzka 48, 134671049 Od poniedziatku do Kazdy mieszkaniec

Spotecznej w Zarszynie pomocy spotecznej 38-530 Zarszyn e-mail: pigtku gminy
gops@zarszyn.pl godz. 7.30-15.30

Miejski Osrodek Pomocy Poradnictwo z zakresu ul. Zamkowa 30, 1346 08 030 Od poniedziatku do Kazdy mieszkaniec

Spotecznej w Sanoku pomocy spotecznej/ 38-500 Sanok e-mail: pigtku miasta/klienci

poradnictwo prawne,
psychologiczne i rodzinne

sekretariat@mops.sanok.pl

godz. 7.30-15.30

MOPS-u

Miejsko-Gminny Osrodek Poradnictwo z zakresu ul. Targowa 5, 1346 23 373 Poniedziatek 8:00- 16:00 | Kazdy mieszkaniec
Pomocy Spotecznej w $wiadczen rodzinnych 38-540 Zagorz e-mail: wtorek - pigtek 7:30- gminy

Zagorzu mgops@zagorz.pl 15:30

Polski Komitet Pomocy Poradnictwo prawne, ul. Sobieskiego 16, 1346 32 343 Od poniedziatku do Osoby starsze,
Spofecznej pomoc osobom i 38-500 Sanok e-mail: pigtku niepetnosprawni,

rodzinom, ktére z réznych
przyczyn s3 niezdolne do
rozwigzywania swych
zyciowych probleméw, w
szczegOlnosci pomoc
ludziom starszym,
niepetnosprawnym,
chorym, samotnym,
zagrozonych
demoralizacjg, rodzinom
pozbawionym $rodkéw
do zycia, ubogim i
bezradnym

pkpssanok@02.pl

godz. 7.00-14.00

chorzy, samotni,
zagrozeni
demoralizacja,
rodziny
pozbawione
srodkéw do zycia,
ubodzy i bezradni




10.

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Sanoku

Pomoc spoteczna,
poradnictwo prawne,
psychologiczne i rodzinne

ul. Szopena 5,
38-500 Sanok

tel./fax 13 46 43 593
e-mail:
pcpr@sanok.naszepcpr.pl

Od poniedziatku do
pigtku
godz. 7.30-15.30

- pierwszy i trzeci
poniedziatek miesigca w
godz. 9.00-12.00 —
pomoc prawna,

- kazdy wtorek w godz.
16.00-19.00 - pomoc
psychologiczna

- kazda sroda w godz.
17.10-18.10 — pomoc
psychoterapeuty

Z pomocy mozna
skorzysta¢ po
wczesniejszym
ustaleniu terminu pod
numerami telefonu:

13 46 43 593, 500-173-
713 lub osobiscie w
siedzibie PCPR

Kazdy mieszkaniec
powiatu po
wczesniejszym
ustaleniu terminu

PORADNICTWO RODZINNE

11.

Gminny O$rodek Pomocy
Spotecznej w Sanoku

Poradnictwo
psychologiczne i prawne
w szczegolnosci z zakresu
pomocy spotecznej,
prawa rodzinnego, dla
0s6b pokrzywdzonych
przestepstwem, w
sprawach

ul. Kosciuszki 23,
380-500 Sanok

1346 56 572
e-mail:
gopssanok@gminasanok.pl

Od poniedziatku do
pigtku
godz. 8.00-15.00

Kazdy mieszkaniec
gminy




przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

12. | Miejski Osrodek Pomocy Poradnictwo z zakresu ul. Zamkowa 30, 1346 08 030 Od poniedziatku do Kazdy mieszkaniec
Spotecznej w Sanoku pomocy spotecznej/ 38-500 Sanok e-mail: pigtku miasta/klienci

poradnictwo prawne, sekretariat@mops.sanok.pl godz. 7.30-15.30 MOPS-u
psychologiczne i rodzinne

13. | Polski Komitet Pomocy Poradnictwo prawne, ul. Sobieskiego 16, 134632343 Od poniedziatku do Osoby starsze,

Spotecznej pomoc osobom i 38-500 Sanok e-mail: pigtku niepetnosprawni,

rodzinom, ktére z réznych pkpssanok@o2.pl godz. 7.00-14.00 chorzy, samotni,
przyczyn sg niezdolne do zagrozeni
rozwigzywania swych demoralizacja,
zyciowych probleméw, w rodziny
szczegolnosci pomoc pozbawione
ludziom starszym, srodkéw do zycia,
niepetnosprawnym, ubodzy i bezradni
chorym, samotnym,
zagrozonych
demoralizacjg, rodzinom
pozbawionym Srodkéw
do zycia, ubogim i
bezradnym

14. | Powiatowe Centrum Pomoc spoteczna, ul. Szopena 5, tel./fax 13 46 43 593 Od poniedziatku do Kazdy mieszkaniec

Pomocy Rodzinie w Sanoku

poradnictwo prawne,
psychologiczne i rodzinne

38-500 Sanok

e-mail:
pcpr@sanok.naszepcpr.pl

piatku
godz. 7.30-15.30

- pierwszy i trzeci

poniedziatek miesigca w

godz. 5.00-12.00 —
pomoc prawna,

- kazdy wtorek w godz.
16.00-19.00 - pomoc

psychologiczna

powiatu po
wczesdniejszym
ustaleniu terminu




- kazda $roda w godz.
17.10-18.10 — pomoc
psychoterapeuty

Z pomocy mozna
skorzystaé po
wczesniejszym
ustaleniu terminu pod
numerami telefonu:
13 46 43 593, 500-173-
713 lub osobiscie w
siedzibie PCPR

15. | Poradnia Psychologiczno— | Poradnictwo ul. Szopena 5, 134631671 Od poniedziatku do Uczniowie, ich
Pedagogiczna w Sanoku psychologiczno- 38-500 Sanok e-mail: pigtku rodzice i
pedagogiczne, w tym poradniapp@sanok.com.pl godz. 7.30-15.30 nauczyciele
pomoc logopedyczna, przedszkoli, szkot i
pomoc w wyborze placéwek majgcych
kierunkow ksztatcenia siedziby na terenie
i zawodu dla dzieci i powiatu
mtodziezy, a takze pomoc
psychologiczno-
pedagogiczna dla
rodzicédw i nauczycieli
zwigzana z wychowaniem
i ksztatceniem
PORADNICTWO PSYCHOLOGICZNE | PEDAGOGICZNE
16. | Poradnia Psychologiczno— | Poradnictwo ul. Szopena 5, 134631671 Od poniedziatku do Uczniowie, ich
Pedagogiczna w Sanoku psychologiczno- 38-500 Sanok e-mail: piatku rodzice i
pedagogiczne, w tym poradniapp@sanok.com.pl godz. 7.30-15.30 nauczyciele

pomoc logopedyczna,
pomoc w wyborze
kierunkow ksztatcenia

i zawodu dla dzieci i
mtodziezy, a takze pomoc

przedszkoli, szkét i

placéwek majacych
siedziby na terenie
powiatu




psychologiczno-
pedagogiczna dla
rodzicédw i nauczycieli
zwigzana z wychowaniem
i ksztatceniem

17.

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie
w Sanoku

Pomoc spoteczna,
poradnictwo prawne,
psychologiczne i rodzinne

ul. Szopena 5,
38-500 Sanok

tel./fax 13 46 43 593
e-mail:
pcpr@sanok.naszepcpr.pl

Od poniedziatku do
pigtku
godz. 7.30-15.30

- pierwszy i trzeci
poniedziatek miesigca w
godz. 9.00-12.00 -
pomoc prawna,

- kazdy wtorek w godz.
16.00-19.00 - pomoc
psychologiczna

- kazda sroda w godz.
17.10-18.10 — pomoc
psychoterapeuty

Z pomocy mozna
skorzystac¢ po
wczesniejszym
ustaleniu terminu pod
numerami telefonu:
1346 43 593, 500-173-
713 lub osobiscie w
siedzibie PCPR

Kazdy mieszkaniec
powiatu po
wczesniejszym
ustaleniu terminu

18.

Punkt Poradnictwa
Specjalistycznego w Besku

Poradnictwo prawne,
psychologiczne oraz
poradnictwo w zakresie
uzaleznien

ul. Kolejowa 53,
38-524 Besko

134673 318
e-mail:
gops@besko.pl

Kazdy poniedziatek
godz. 16.00-18.00 —
psycholog,

Kazdy mieszkaniec
gminy




Kazdy czwartek,
godz. 15.00-18.00 -
terapeuta ds.
uzaleznien,

Kazdy drugi i czwarty
wtorek,

godz. 15.00-18.00 -
prawnik

DLA OSOB BEZROBOTNYCH

19. | Powiatowy Urzad Pracy Poradnictwo zawodowe ul. Rymanowska 13 46 57 000 Od poniedziatku do Mieszkancy
w Sanoku 20A, 38-500 Sanok e-mail: pigtku powiatu
rzsa@praca.gov.pl godz. 7.30-15.30 zarejestrowani
i niezarejestrowani
w PUP, pracodawcy
i ich pracownicy
PRAWO PRACY
20. | Centrum Poradnictwa Poradnictwo z zakresu ul. Barska 28/30, 2239182 15 Od poniedziatku do Kazdy mieszkaniec
Panstwowej Inspekcji Pracy | prawa pracy 02-315 Warszawa e-mail: pigtku powiatu
kancelaria@gip.pip.gov.pl godz. 8.00-16.00
PRAWO PODATKOWE
21. | Krajowa Izba Skarbowa Poradnictwo podatkowe | ul. Teodora Sixta 17, | 22 33003 30 Od poniedziatku do Kazdy mieszkaniec
w zakresie PIT, CIT, VAT, | 43-300 Bielsko-Biata | (z telefonéw komdrkowych) | pigtku powiatu
podatkéw lokalnych, 801 055 055 godz. 7.00-18.00
akcyzy itp. (z telefondéw stacjonarnych)
+48 22 33003 30
(z zagranicy)
e-mail:
kancelaria.kis@mf.gov.pl
DLA OSOB BEDACYCH W SPORZE Z PODMIOTAMI RYNKU FINANSOWEGO
22. | Biuro Rzecznika Porady, interwencje, Al. Jerozolimskie 87, | 223337328 Od poniedziatku do Kazdy mieszkaniec

Finansowego

postepowania
polubowne, wsparcie w

02-001 Warszawa

- ubezpieczenia

piatku
godz. 8.00-18.00

powiatu




trakcie postepowania
sadowego w sporach z
podmiotami rynku
finansowego

2233373261ub 2233373
27

- OFE lub inne formy
oszczedzania emerytalnego

223337325
- banki i inne podmioty rynku
kapitatowego

Od poniedziatku do
pigtku
godz. 11.00-15.00

Od poniedziatku do
pigtku
godz. 8.00-16.00

e-mail:
porady@rf.gov.pl,
biuro@rf.gov.pl
PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY W RODZINIE
23. | Gminny Os$rodek Pomocy Poradnictwo ul. Kosciuszki 23, 1346 56 572 Od poniedziatku do Kazdy mieszkaniec
Spotecznej w Sanoku psychologiczne i prawne 380-500 Sanok e-mail: piatku gminy
w szczegolnosci z zakresu gopssanok@gminasanok.pl godz. 8.00-15.00
pomocy spotecznej,
prawa rodzinnego, dla
0s0b pokrzywdzonych
przestepstwem, w
sprawach
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
24. | Powiatowe Centrum Pomoc spoteczna, ul. Szopena 5, tel./fax 13 46 43 593 Od poniedziatku do Osoby

Pomocy Rodzinie w Sanoku

poradnictwo prawne,
psychologiczne i rodzinne

38-500 Sanok

e-mail:
pcpr@sanok.naszepcpr.pl

pigtku
godz. 7.30-15.30

- pierwszy i trzeci
poniedziatek miesigca w
godz. 9.00-12.00 -
pomoc prawna,

doswiadczajgce
przemocy domowej




- kazdy wtorek w godz.
16.00-19.00 - pomoc
psychologiczna

- kazda $roda w godz.
17.10-18.10 — pomoc
psychoterapeuty

Z pomocy mozna
skorzystac¢ po
wczesniejszym
ustaleniu terminu pod
numerami telefonu:

13 46 43 593, 500-173-
713 lub osobiscie w
siedzibie PCPR

25. | Punkt Konsultacyjny dla Poradnictwo dla oséb ul. Bieszczadzka 74, 134671048 w. 30 Srody Osoby
Ofiar Przemocy oraz Rodzin | doznajacych przemocy w | 38-530 Zarszyn g0dz.15.30-18.30 doswiadczajace
z Problemami rodzinie oraz pomoc przemocy w
Alkoholowymi w Zarszynie | osobom stosujacym rodzinie oraz osoby
przemoc stosujgce przemoc,
a takze osoby
uzaleznione i ich
rodziny
26. | Punkt Poradnictwa Poradnictwo prawne i ul. Kolejowa 53, 134673 318 Kazdy poniedziatek Osoby
Specjalistycznego w Besku psychologiczne 38-524 Besko e-mail: godz. 16.00 -18.00 doswiadczajace
gops@besko.pl przemocy domowej
27. | Zespdt Interdyscyplinarny Poradnictwo socjalne i ul. Zamkowa 30, Koordynator Pracy Zespotui | Od poniedziatku do Osoby

ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie MOPS
w Sanoku

prawne, pomoc
psychologiczna

38-500 Sanok

Grup Roboczych
-13 46 08 052
sekretariat
-1346 08 030

pigtku
godz. 7.30-15.30

doswiadczajgce
przemocy domowej




e-mail:
sekretariat@mops.sanok.pl

28. | Zespdt Interdyscyplinarny Poradnictwo prawne, ul. Jana lll 134641744 Pigtek Osoby
Grupy Robocze, Grupa pomoc psychologiczna i Sobieskiego 1, godz. 17.00-19.00 doswiadczajgce
Wsparcia dla Kobiet, Punkt | terapeutyczna 38-500 Sanok przemocy domowej
Informacyjno-Konsultacyjny
ds. Probleméw
Alkoholowych- Zesp6t
Gabinetéw Lekarskich,
| pietro
DLA OSOB POKRZYWDZONYCH PRZESTEPSTWEM
29. | Gminny Osrodek Pomocy Poradnictwo ul. Kosciuszki 23, 1346 56 572 Od poniedziatku do Kazdy mieszkaniec
Spotecznej w Sanoku psychologiczne i prawne | 380-500 Sanok e-mail: pigtku gminy
w szczegdlnosci z zakresu gopssanok@gminasanok.pl godz. 8.00-15.00
pomocy spotecznej,
prawa rodzinnego, dla
0s6b pokrzywdzonych
przestepstwem, w
sprawach
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
PRAWA KONSUMENTOW
30. | Powiatowy Rzecznik Poradnictwo i informacja | ul. Rynek 1, 134652918 Poniedziatek Kazdy mieszkaniec
Konsumentéw prawna z zakresu ochrony | 38-500 Sanok e-mail: godz. 7.30-17.00 powiatu
praw konsumenta rzecznik@powiat-sanok.pl wtorek-pigtek
godz. 7.30-15.30
PRAWA DZIECKA
31. | Komitet Ochrony Praw Poradnictwo z zakresu ul. Oleandréw 6, 22 62694 19 Od poniedziatku do Kazdy mieszkaniec
Dziecka praw i intereséw dziecka | 00-629 Warszawa e-mail: pigtku powiatu

kopd@kopd.pl

godz. 9.00-17.00




32. | Rzecznik Praw Dziecka Ochrona praw dziecka, ul. Przemystowa 22 583 66 00 Od poniedziatku do Kazdy mieszkaniec
interwencja w sytuacji, 30/32, e-mail: pigtku powiatu
kiedy dotychczasowe 00-450 Warszawa rpd@brpd.gov.pl godz. 8.15-16.15
procedury okazaty sie
nieskuteczne badz ich
zaniechano Dzieciecy telefon
zaufania Rzecznika Praw
dziecka
800121212
PRAWA PACJENTA
33. | Rzecznik Praw Pacjenta Poradnictwo z zakresu Biuro RPP Telefoniczna informacja Od poniedziatku do Kazdy mieszkaniec
praw pacjenta ul. Mtynarska 46, pacjenta piatku powiatu
01-171 Warszawa 800 190 590 godz. 8.00-18.00
e-mail:
kancelaria@rpp.gov.pl
34. | Narodowy Fundusz Zdrowia | Poradnictwo z zakresu ul. Gréjecka 196 225726000 Od poniedziatku do Kazdy mieszkaniec
praw pacjenta, leczenia w | 02-390 Warszawa infolinia pigtku powiatu
kraju i poza granicami, 800 190 590 godz. 8.00-16.00
kolejki do swiadczen e-mail:
infolinia@nfz.gov.pl
PRAWO UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH
35. | Centrum Obstugi Pomoc techniczna, Centrum obstugi 2256016 00 Od poniedziatku do Kazdy mieszkaniec
Telefonicznej Zaktadu sktadki, renty, emerytury | telefonicznej e-mail: pigtku powiatu
Ubezpieczen Spotecznych cot@zus.pl godz. 7.00-18.00
PROBLEMY ALKOHOLOWE | INNE UZALEZNIENIA
36. | Gminna Komisja Poradnictwo z zakresu 38-534 Komarncza 134677015 Od poniedziatku do Kazdy mieszkaniec

Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych w Komarnczy

rozwigzywania

probleméw alkoholowych

166

piatku
godz. 7.00-15.00

gminy




37. | Gminna Komisja Poradnictwo ul. Kosciuszki 23, 13 46 56 580 Terminy ustalane w Uczestnicy Gminnej
Rozwigzywania Probleméw | psychologiczne i prawne 38-500 Sanok zaleznosci od potrzeb Komisji
Alkoholowych w Gminie Rozwigzywania
Sanok Probleméw

Alkoholowych,
zamieszkali na
terenie Gminy
Sanok

38. | Gminna Komisja Poradnictwo z zakresu 38-535 Tyrawa 1346 56 931 Terminy ustalane w Kazdy mieszkaniec
Rozwigzywania Probleméw | rozwigzywania Wotoska 175 zaleznosci od potrzeb gminy, po
Alkoholowych w Gminie probleméw alkoholowych uprzednim
Tyrawa Wotoska i innych uzaleznien zgtoszeniu w

sekretariacie
Urzedy Gminy lub
telefonicznie

39. | Punkt Informacyjno- Poradnictwo ul. Jana lll 1346417 44 Poniedziatek Osoby z
Konsultacyjny ds. psychologiczne, Sobieskiego 1, godz. 10.00-19.00 problemem

Probleméw Alkoholowych
(PIK) w Sanoku

terapeutyczne i prawne

38-500 Sanok

Wtorek

godz. 8.00-20.00
Sroda

godz. 10.00-18.30
Czwartek

godz. 10.00-20.00
Pigtek

godz. 8.00-19.00

Porady specjalistow
udzielajacych
bezptatnych porad
odbywajg sie wedtug
nastepujgcego
harmonogramu:

alkoholowym oraz
bedace w kryzysie




Psychoterapeuta dla
dzieci i mtodziezy —-
poniedziatek, godz.
16.00-20.00,
Psycholog — wtorek,
godz. 15.00-18.00,

Prawnik — wtorek, godz.

18.00-20.00, czwartek,
godz. 16.00-20.00
Pedagog ulicy — Sroda,
godz. 14.00-16.00,
Psychoterapeuta dla

dorostych — sroda, godz.

15.00-18.00,
Resocjalizator —
czwartek, godz. 16.00-
18.00,

Rozmowy
indywidualne, grupa
wsparcia dla kobiet —
piatek, godz. 17.00-
19.00

W godzinach pracy PIK
dostepny jest
Alkoholowy Telefon
Zaufania—13 46 301
00.

40.

Punkt Informacyjno-
Konsultacyjny w Zagdérzu

Poradnictwo
psychologiczne

ul. 3 Maja 2,
38-540 Zagérz

Poniedziatek
godz. 15.00-18.00
czwartek

godz. 15.00-17.00

Osoby i rodziny
z problemem
alkoholowym




41. | Punkt Konsultacyjny dla Poradnictwo dla os6b ul. Bieszczadzka 74, 134671048 w. 30 Srody Osoby _
Ofiar Przemocy oraz Rodzin | doznajacych przemocy w | 38-530 Zarszyn godz.15.30-18.30 doswiadczajgce
z Problemami rodzinie oraz pomoc przemocy w
Alkoholowymi w Zarszynie | osobom stosujgcym rodzinie oraz osoby
przemoc stosujgce przemoc,
a takze osoby
uzaleznione i ich
rodziny
42. | Punkt Poradnictwa Poradnictwo prawne, ul. Kolejowa 53, 134673 318 Psycholog - kazdy Kazdy mieszkaniec
Specjalistycznego w Besku | psychologiczne oraz w 38-524 Besko e-mail: poniedziatek, godz. gminy
zakresie uzaleznien gops@besko.pl 16.00 -18.00,
Terapeuta ds.
uzaleznien — kazdy
czwartek godz. 15.00-
18.00,
Prawnik —drugi i
czwarty wtorek
miesigca, godz. 15.00-
18.00
INTERWENCJA KRYZYSOWA
43. | Starostwo Powiatowe w Monitorowanie, ul. Kosciuszki 36, 1346 57 627, 629 Od poniedziatku do Kazdy mieszkaniec
Sanoku, Wydziat planowanie, reagowanie | 38-500 Sanok e-mail: pigtku powiatu
Zarzadzania Kryzysowego i usuwanie skutkow obrona@powiat-sanok.pl godz. 7.30-15.30
zagrozen na terenie
powiatu
44. | Centralne Zarzadzanie Przeciwdziatanie ul. Rakowiecka 2A, Catodobowy dyzur: 24 godziny na dobe Swiadek zagrozenia
Kryzysowe sytuacjom kryzysowym i 00-993 Warszawa 223616900 przez 7 dni w tygodniu kryzysowego,
Rzadowe Centrum usuwanie ich skutkow 22785700177 osoba poszukujaca
Bezpieczenstwa e-mail: informacji na temat

poczta@rch.gov.pl

zarzadzania
kryzysowego




Czesc Il — Nieodptatna pomoc prawna i nieodptatne poradnictwo obywatelskie

Zapisy pod numerem telefonu 13 46 52 939 (od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8.00 do 14.00).
Dla 0séb majgcych problemy w komunikowaniu sie, istnieje mozliwo$¢ uméwienia wizyty droga elektroniczna, adres e-mail: npp@powiat-sanok.pl.

Z porad moze skorzystaé kazda osoba, ktéra nie jest w stanie ponies¢ kosztow odptatnej pomocy prawnej i ktéra ztozy stosowne oswiadczenie. Osobom ze znaczng
niepetnosprawnoscig ruchowa, ktére nie moga stawic sie w punkcie osobiscie, oraz osobom doswiadczajgcym trudnosci w komunikowaniu sig, o ktérych mowa
w ustawie z dnia 19 sierpnia 2011 r. o jezyku migowym i innych srodkach komunikowania sie (Dz. U. z 2017 r. poz. 1824), moze by¢ udzielana nieodptatna pomoc
prawna lub $wiadczone nieodptatne poradnictwo obywatelskie, z wylgczeniem nieodptatnej mediacji, takze poza punktem albo za posrednictwem srodkéw

porozumiewania sie na odlegtosc.

L.p. Adres

Dni i godziny dyzurow

Dane kontaktowe

Prowadzacy

NIEODPATNA POMOC PRAWNA

1. Starostwo Powiatowe w Sanoku, ul. Rynek 1, 38-500 Sanok,
pokdj nr 48 (Il pietro)

Od poniedziatku do pigtku
godz. 15.30-19.30

Informacje i zapisy od

08.00-14.00 pod numerem
telefonu 13 46 52 939

poniedziatku do pigtku w godz.

Adwokaci i radcowie prawni

2. Urzad Gminy w Zarszynie, ul. Bieszczadzka 74,
38-530 Zarszyn

Od poniedziatku do pigtku
godz. 8.00-12.00

Informacje i zapisy od

08.00-14.00 pod numerem
telefonu 13 46 52 939

poniedziatku do pigtku w godz.

Adwokaci i radcowie prawni

3. Urzad Miasta w Zagoérzu, ul. 3 Maja 2, 38-540 Zag6rz

Poniedziatek, wtorek, Sroda i
pigtek

godz. 8.00-12.00

czwartek

godz. 15.45-19.45

Informacje i zapisy od

08.00-14.00 pod numerem
telefonu 13 46 52 939

poniedziatku do pigtku w godz.

»,Pasieka” — Fundacja Rozwoju
i Wsparcia

NIEODPLATNE PORADNICTWO OBYWAT

ELSKIE

4, Starostwo Powiatowe w Sanoku, ul. Rynek 1, 38-500 Sanok,
pokéj nr 44 (Il pietro)

Od poniedziatku do pigtku
godz. 15.30-19.30

Informacje i zapisy od

08.00-14.00 pod numerem

telefonu 13 46 52 939

poniedziatku do pigtku w godz.

Fundacja Honeste Vivere







